
Klubrekorder 22 år Kvinder 
Øvelse Resultat Navn  Stadion/by Dato  Vind/hæk/vægt 

100 m.  11,96 Britt Hansen -61 Glostrup 25.06.83 * 

200 m.  24,41 Britt Hansen -61 Lyngby 24.07.83 * 

400 m.  54,48 Britt Hansen -61 Curmbran/GB 09.07.83 

800 m.  2.12,0 Camilla Madsen -78 Hvidovre 25.08.00 

1.000 m. 3.15,6 Helle Christensen -65 Tårnby 07.07.87 

1.500 m. 4.19,67 Dorthe Rasmussen -60 Göteborg/SE 02.08.82 

2.000 m. 6.18,7 Dorthe Rasmussen -60 Hvidovre  30.08.82 

3.000 m. 9.12,65 Dorthe Rasmussen -60 Østerbro 05.08.82 

5.000 m. 15.59,71 Dorthe Rasmussen -60 Helsinki/SF 30.07.82 

10.000 m. 

10 km. landevej 32.43 Dorthe Rasmussen -60 S.Franc./USA 01.01.82 

20 km. landevej 1:07.06 Dorthe Rasmussen -60 Esbjerg 28.11.82 

100 m. hæk 15,60 Laila Ankerstjerne -65 Lyngby 19.07.87 *      83,8/13,00/8,5  

200 m. hæk 28,7 Laila Ankerstjerne -65 Østerbro 02.08.87 * 76,2 

400 m. hæk 62,82 Camilla Madsen -78 Ballerup 03.09.00  76,2 

3.000 m. forh. 13.49,9 Linda Madsen -64 Østerbro 29.09.86  91,4 

4 x 100 m.  52,5 Glostrup IC  Østerbro 23.06.96 

          Pernille Hartmann -74/Camilla Madsen -78/Tine Sand -81/Lill M. Jørgensen -80 

4 x 400 m.  

4 x 800 m. 10.19,5 Glostrup IC  Glostrup 18.05.84 

          Hanne Rasmussen -67/Lene Risager -62/Linda Madsen -64/Linda Andreasen -66 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Længde  5,35 Britt Hansen -61 Glostrup 14.09.83 * 

Trespring 10,03 Ellen Carlsen -58 Glostrup 26.06.80 * 

Højde  1,64 Anette Strange -62 Århus 26.05.84 

Stang 2,50 Linda Madsen -64 Herlev 22.06.86 

Kugle 12,11 Hanne Søndergaard -61 Glostrup 15.05.83 4,0 kg. 

Diskos 38,06 Margit Rasmussen -55 Glostrup  14.06.77 1,0 kg. 

Spyd 41,10 Lisbeth Holberg -71 Glostrup  16.05.93 600 g. 

Hammer 36,95 Linda Madsen -64 Glostrup 02.07.86 4,0 kg./119,5 cm. 

Vægt      9,08 kg. 

7 kamp  

 (100 m. hæk-højde-kugle-200 m-længde-spyd-800 m) 

Kaste 5-kamp       

 (Hammer-kugle-diskos-vægt-spyd) 

 


